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Ein kleiner Stich
mit viel Wirkung

OP-METHODE
Orthopiden der
Fabricius-Klinik
wenden neues
Verfahren bei
Hiiftkopfnekrose an.

Von Anja Carolina Siebel

Dass er unters Messer muss war
Giinther Reimann eigentlich klar,
als er vor Wochen im Wartezim-
mer der Praxisklinik an der Frei-
heitstrafle saff. Schmerzen in der
Hiifte machten ihm seit Monaten
zu schaffen. ,Ich konnte mich
kaum noch bewegen®, erinnert
sich der 69-jahrige Wuppertaler.
Sein Hobby, die Gartenarbeit,
musste ruhen. Zu schlimm waren
die Schmerzen und die Bewe-
gungseingeschranktheit.

Das Knochengewebe

wird zerstort

Hiiftkopfnekrose lautete die Dia-
gnose von Orthopéde Dr. Hen-
ning Quitmann. Bei der Durch-
blutungsstorung des Knochenge-
webes wird der Knochen sukzes-
sive zerstort, Das Fatale: Die Er-
krankung ist im gewdhnlichen
Rontgenbild erst im Spétstadium
zu erkennen, wenn der Knochen-
abbau schon eingesetzt hat. ,Wir
haben uns bei Herrn Reimann
durch ein differenziertes MRT-
Bild Klarheit verschafft“, berichtet
der Mediziner. ,,Deshalb konnten
wir schon im Frithstadium ein-
greifen.”

Trotz glinstiger Prognose: Dass
er nach zwei Wochen sein Bein
schon wieder belasten kann, hitte
Patient Giinther Reimann nicht
erwartet. ,Das ging alles derart
schnell und komplikationslos®,
wundert er sich. Zu verdanken hat
er das einer neuen Operationsme-
thode, die Henning Quitmann bei
seinen Eingriffen in der Fabricius-
Klinik seit Kurzem anwendet.
Wihrend den Patienten friiher in

§

Giinther Reimann (rechts) ist froh: Gerade, zwei Wochen nach der Hiift-OP,
hat ihm sein behandelnder Orthopade Dr. Henning Quitmann mitgeteilt,

dass er wieder ohne Kriicken laufen darf.

einer aufwendigen OP das mor-
sche Hiiftgewebe entfernt und
durch Knochenteile aus Waden
oder Schienbein ersetzt wurde,
bohrt der Operateur nun nur
noch einen feinen Kanal in das
Knochengewebe, entfernt es und
ersetzt es durch einen speziellen
Knochenersatzstoff.

Nach vier Tagen Liegezeit
konnte Giinther Reimann nach
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Hause zuriickkehren. Und nach
zweiwdchiger Reha darf er nun
schon wieder ohne Kriicken ge-
hen. ,Vorher standen die Chan-
cen der Patienten zudem eher
schlecht, am Ende doch eine
Hiiftprothese bekommen zu
miissen®, sagt Quitmann. Giint-
her Reimann bleibt aller Voraus-
sicht nach dieser kompliziertere

Eingriff erspart.




