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V. Laute

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
 

wir möchten Sie auch in diesem Jahr zum 
Knorpelsymposium nach Berlin einladen. In bewährter 
Form wird Ihnen ein Update über die Entwicklung im 
Bereich der regenerativen Knorpelchirurgie gegeben. 
 
Ausgewiesene Referenten auf diesem Gebiet werden mit Ihnen 
über Grenzindikationen diskutieren und Ihnen Tipps geben, 
wie Sie bestimmte Techniken auch in Ihrem Umfeld umsetzen 
können. Wir werden berufspolitische und honorarpolitische 
Entwicklungen im Bereich der Knorpeltherapie aufzeigen. 
 
Aber auch für konservative Kollegen und Physiotherapeuten 
gibt es die Vorstellung von konkreten Nachbehandlungs-
konzepten.  Sie erhalten einen Einblick in dieses spannende 
Thema, auch wenn sie nicht täglich im Operationssaal stehen.

Wir würden uns sehr freuen, Sie am 15. April 2016 in Berlin 
begrüßen zu können und sind sicher, dass Sie in komprimierter 
Form viele spannende Inspirationen erhalten werden.
 
Mit herzlichen Grüßen,

S. Scheffler

Änderungen vorbehalten

zertifiziert durch die 
Deutsche Kniegesellschaft 

Weitere Infos: 
www.knorpelregister-dgou.de 

Eine multizentrische Datenbank zur Erfassung 
der Effektivität und Sicherheit von Knorpeltherapien 
 
 
 
 
 
ZERTIFIZIERUNG 
bei der Ärztekammer Berlin 
beantragt.

Mit freundlicher Unterstützung von 

GRUßWORT

Dr. med. Volker Laute PD Dr. med. Sven Scheffler



PROGRAMM 15. APRIL  2016

08:30 – 09:00	 Anmeldung und Begrüßungskaffee 
09:00 – 09:05	 Begrüßung und Einführung 
		  Dr. med. Volker Laute 
 
09:05 – 10:05	 ENTWICKLUNG REGENERATIVE 
		  KNORPELTHERAPIE 
Vorsitz: Prof. Dr. med. habil. Ulrich Nöth / Dr. med. Tobias Jung 
 
09:05 – 09:20	 Knorpelregenerative Therapie 
		  –  wo geht der  Weg hin? 
		  Univ.-Prof. Dr. med. Stefan Nehrer 
 
09:20 – 09:35	 Arthrose 
		  – wo sind die Grenzen der Knorpelregeneration? 
		  PD Dr. med. Gian Salzmann 
 
09:35 – 09:50	 Meine Logistik in der Behandlung 
		  von Knorpelschäden
		  Dr. med. Wolfgang Zinser 
 
09:50 – 10:05	 Diskussion 
 
10:05 – 10:45	 Kaffeepause 1 
		  Besuch der Industrieausstellung 
 
10:45 – 12:15	 AUTOLOGE CHONDROZYTEN 
		  TRANSPLANTATION 
Vorsitz: Dr. med. Thilo John / Dr. med. Gregor Möckel 
 
10:45 – 11:00	 ACT bei Kindern 
		  – Was ist möglich? 
		  Dr. med. Ingo Löer 
 
11:00 – 11:15	 Was kommt dabei heraus? 
		  – Histologische Ergebnisse nach ACT 
		  Dr. med. Klaus Ruhnau 
 
11:15 – 11:30	 Osteochondrale Verfahren 
		  – welcher Untergrund für die Zellen?  
	 	 Prof. Dr. Peter Angele 
 
11:30 – 11:45	 Tipps und Tricks: 
		  Wann an ACT an der Hüfte denken? 
		  PD Dr. med. Stefan Fickert 
 
11:45 – 12:00	 Diskussion

12:00 – 13:30	 Mittagspause, Besuch der Industrieausstellung 
12:30 – 13:30	 Firmenworkshops 
 
 
13:30 – 14:45	 VERSCHIEDENE THERAPIEANSÄTZE BEI  
		  KNORPELSCHADEN 
Vorsitz: Dr. med. Rex Lehnigk / PD Dr. med. Stephan Arens 
 
13:30 – 13:45	 AMIC – Wann ist das Verfahren sinnvoll?  
		  Prof. Dr. med. Wolf Petersen 
 
13:45 – 14:00	 Osteochondrale Läsion am OSG 
		  – Therapeutisches Vorgehen 
		  Univ.-Prof. Dr. Stefan Marlovits 
 
14:00 – 14:15	 Leitlinien vs. Versorgungsrealität: 
		  Welche Kontraindikationen sind relevant? 
		  Prof. Dr. med. Philipp Niemeyer 
 
14:15 – 14:30	 Tipps und Tricks: Zellfreie Verfahren – Was gibt es? 	
	 	 PD Dr. med. Christoph Becher
 
14:30 – 14:45	 Diskussion 
 
 
14:45 – 15:20	 Kaffeepause 2 
		  Besuch der Industrieausstellung 
 
15:20 – 17:00	 WIRTSCHAFTLICHKEIT, NACHHALTIGKEIT,  
		  KONSERVATIVE THERAPIE 
Vorsitz: Dr. med. Michael Klug / Dr. med. Gunnar Schauf 
 
15:20 – 15:35	 Wirtschaftliche Abbildung knorpelregenerativer  
		  Eingriffe in der Klinik
		  Prof. Dr. med. habil. Ulrich Nöth 
 
15:35 – 15:50	 Ablehnung der ACT durch die Kostenträger 
		  – wie argumentieren?
	 	 Dr. med. Thomas Schreyer 
 
15:50 – 16:05	 Intraartikuläre Injektionstherapie bei 	  
		  Knorpelschaden und Arthrose
 	 	 Prof. Dr. med. Wehling 
 
16:05 – 16:20	 Tipps und Tricks: Nachbehandlungstipps in der  
		  Physiotherapie nach Knorpeloperationen
 	 	 Wolfgang Schoch 
 
16:20 – 17:00	 Schlussdiskussion und Verabschiedung
	 	 Dr. med. Volker Laute
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN  VORSITZENDE / VORTRAGENDE

DATUM UND ZEIT 
Freitag, 15. April 2016 von 8:30 bis 17:00 Uhr 
 
VERANSTALTUNGSORT 
Steigenberger Hotel Am Kanzleramt 
Ella-Trebe-Straße 5
10557 Berlin 
 
WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 
Dr. med. Volker Laute, GWZ Steglitz, Berlin
PD Dr. med. Sven Scheffler, sporthopaedicum Berlin 
 
 
 
VERANSTALTER UND ANMELDUNG 
GPM LiveMarketing GmbH
T +49 30 4000 48 61
F +49 30 4000 48 89
www.gpm-live.de 
 
 
 
WEBSITE 
www.berliner-knorpelsymposium.de 
 
 
TEILNAHMEGEBÜHREN 
Chefärztin/-arzt:				   75,-  € 
Oberärztin/-arz:				   75,-  €
Fachärztin/-arzt:				   75,-  € 
Assistenzärztin/-arzt:			   50,-  € 
Physiotherapeut/-in:			   50,-  €
Student/-in:				    30,-  €

Prof. Dr. Peter Angele
Klinik für Unfallchirurgie, Universitätsklinikum Regensburg 
PD Dr. med. Stephan Arens
Klinik für Unfall-und Wiederherstellungschirurgie, Charité Berlin 
PD Dr. med. Christoph Becher
Zentrum für Hüft-, Knie- und Fußchirugie, Sporttraumatologie, 
ATOS Klinik Heidelberg 
PD Dr. med. Stefan Fickert
sporthopaedicum Straubing
Dr. med. Tilo John
Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie, 
DRK-Kliniken Berlin Westend
Dr. med. Tobias Jung
Unfall-und Wiederherstellungschirurgie, 
Centrum für Muskoloskeletale Chirurgie, Charité Berlin
Dr. med. Michael Klug
Gemeinschaftspraxis für Chirurgie und Orthopädie, 
Praxisklinik Werneck 
Dr. med. Volker Laute 
Gelenk- und Wirbelsäulen-Zentrum Steglitz, Berlin
PD Dr. med. Rex Lehnigk
Ortho Praxis Berlin 
Dr. med. Ingo Löer
Orthopädie in Essen 
Univ. Prof. Dr. Stefan Marlovits
Privatklinik Döbling, Wien
Dr. med. Gregor Möckel
Orthopädie und Unfallchirurgie, Asklepios Klinik Birkenwerder 
Univ. Prof. Dr. Stefan Nehrer
CORPUS Orthopädie, Wien
Prof. Dr. med. Philipp Niemeyer
Orthopädische Chirurgie München 
Universitätsklinikum Freiburg
Prof. Dr. med. habil. Ulrich Nöth
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Evangelisches Waldkrankenhaus Spandau, Berlin 
Prof. Dr. med. Wolfgang Petersen 
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Martin-Luther-Krankenhaus, Berlin 
Dr. med. Klaus Ruhnau
Gemeinschaftspraxis für Orthopädie und Unfallchirurgie, Bochum
PD Dr. med. Gian Salzmann
Orthopädie und Unfallchirurgie, Schulthess Klinik, Zürich
Dr. med. Gunnar Schauf
Gelenkzentrum Bergisch Land, Praxisklinik Remscheid 
PD Dr. med. Sven Scheffler 
sporthopaedicum, Berlin
Wolfgang Schoch
PULZ Physiotherapie und Lauftherapie Zentrum, Freiburg
Dr. med. Thomas Schreyer
Klinik für Unfall-, Sport- und Orthopädische Chirurgie,
Agaplesion Elisabethenstift gGmbH, Darmstadt
Prof. Dr. med. Peter Wehling
Privatärztliche Gemeinschaftspraxis, Düsseldorf
Dr. med. Wolfgang Zinser
Orthopädie und Unfallchirurgie, St. Vinzenz Hospital, Dinslaken



HAUPTSPONSOR 
 
co.don AG 
www.codon.de 
 
 
AUSSTELLER 
 
 
Aesculap AG - a B. Braun company 
www.bbraun.de 
 
 
Arthrex GmbH 
www.arthrex.com 
 
 
DJO Global 
www.djoglobal.de 
 
 
Geistlich Biomaterials 
Vertriebsgesellschaft GmbH 
www.geistlich.de 
 
 
Medizintechnik Rostock GmbH 
www.mtronline.de 
 
 
ÖSSUR Deutschland GmbH 
www.ossur.de 
 
 
Otto Bock HealthCare Deutschland GmbH 
www.ottobock.de
 

Plasmaconcept AG 
www.plasmaconcept.de 
 
 
Smith&Nephew GmbH 
www.smith-nephew.com 
 
 
 
 
FIRMENWORKSHOPS 
co.don AG, Plasmaconcept AG


